


(都合により内容を変更する場合がありますので、あらかじめご了承下さい。）

土　　SATURDAY日　　SUNDAY 月　　MONDAY 火　　TUESDAY 水　　WEDNESDAY 木　　THURSDAY 金　　FRIDAY

1 2 3

塗り絵 カラオケ フリーレク

4 5 6 7 8 9 10

輪投げDVD フリーレクフリーレク 的あてカラオケ 唱歌鑑賞

11 12 13 14 15 16 17

フリーレク 輪投げDVD塗り絵 フリーレクカラオケ歌謡曲鑑賞

18 19 20 21 22 23 24

DVDストラックアウト唱歌鑑賞 輪投げ フリーレクお誕生日会フリーレク

25 26 27 28 29 30 31

塗り絵 フリーレク歌謡曲鑑賞カレンダー作り 工作 折り紙フリーレク

令和8年1月 スバルガーデン

〒５７３－００５１

枚方市三矢町６番１２号

電 話（０７２）８６１－５３００

毎日営業 年中無休

午前９時から午後７時まで

夕食を召し上がって帰れます

担当 : 藤谷

コロナに負けないようにマスク・消毒をして、密に気を付けて取り組んでいきたいと思って

います。

皆様のご意見等ございましたら、どしどしお申し付け下さい。

新しいレクリエーション、リクエストの映画、いつでも受け付けておりますので、お気軽に

スタッフへお申し付けください。
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