


（都合により内容を変更する場合がありますので、あらかじめご了承下さい。）
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近隣散策 座りヨガ

2026年 5月
日　SUNDAY 月　MONDAY 火　TUESDAY 水　WEDNESDAY 木　THURSDAY 金　FRIDAY 土　SATURDAY

リハビリ体操 おやつレク ウオーキング

リハビリ体操

座りヨガ

YouTube 散歩 手作りおやつ 風船バレー スッキリ体操 座りヨガ

座りヨガシネマ 近隣散策 イントロクイズ 手芸 シネマ 書道

野菜ビンゴ 座りヨガ魚釣りゲーム 手作りおやつ リハビリ体操 テーブルゲーム 近隣散策

テーブルゲーム
シネマ

お誕生会 魚釣りゲーム 塗り絵 カレンダー作り 座りヨガ

〒５７３－００５１

枚方市三矢町６番１２号

電話 ０７２－８６１－5400

毎日営業 年中無休

午前９時から午後７時まで

ケアタウン枚方

レクリエーション、行きたいところ、見たい映画等リクエストがあれば

いつでもスタッフにお申し付けください！皆様のご意見、お待ちしております。
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